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ASSOCIAZIONE ITALIANA CULTURA SPORT - APS
DIREZIONE NAZIONALE

Roma, 13.04.2026
Prot. n. 161

Ai Comitati Regionali AICS

Ai Comitati Provinciali AICS

Alle Societa di Atletica Leggera e Podismo AICS
Loro indirizzi

Oggetto: 1° Incontro Sperimentale AICS di Corsa in montagna Cadetti/e Allievi/e aperto alle
rappresentative regionali AICS, EPS E FIDAL - REGGELLO (Fl) 1° agosto 2026.

La Direzione Nazionale AICS, Dipartimento Sport, indice ed organizza in collaborazione con
la CTN di Atletica Leggera, il Comitato Provinciale AICS di Firenze, il Comitato Regionale AICS
Toscana e con il patrocinio del Comune di Reggello, il 1° Incontro Sperimentale AICS di Corsa in
montagna Cadetti/e Allievi/e, aperto alle rappresentative regionali AICS, EPS, FIDAL e San
Marino — REGGELLO (Fl) 1° agosto 2026.

DISPOSIZIONI ORGANIZZATIVE

1) 1l 1° agosto 2026 si svolgera a Reggello (Fi), presso il Ristorante da Archimede, localita
Casalino n°68 il 1° Incontro Sperimentale AICS di Corsa in montagna Cadetti/e Allievi/e
Open.

2) All'incontro possono partecipare i tesserati agonisti delle Societa AICS, i tesserati di altri
EPS, i tesserati Fidal, e tesserati di Federazioni straniere, in regola con I'affiliazione ed il
tesseramento 2026. Tutti_gli iscritti_dovranno avere il certificato medico sportivo
agonistico in corso di validita i cui originali sono custoditi presso la sede societaria di
appartenenza.

Le iscrizioni alla gara devono essere effettuate entro e non oltre il 24 luglio p.v.
esclusivamente attraverso il portale https://campionati.aics.it/corsa-in-montagna/ utilizzando la
modulistica dedicata e inserendo i dati richiesti. Si raccomanda di rispettare scrupolosamente le
indicazioni.

a. L’iscrizione andra fatta come Rappresentativa.
b. L'iscrizione all'incontro & gratuita.
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4)
5)

7)

8)

9)

Non sara possibile effettuare iscrizioni in loco.
Tutti gli iscritti riceveranno un gadget.
Il viaggio ed il soggiorno sono a carico dei partecipanti.

AICS Travel ha stipulato una convenzione con alcune strutture alberghiere della zona.

Le societa interessate possono effettuare le prenotazioni a tariffe agevolate contattando
AICS Travel, nella persona della Sig.ra Michela Tesi al numero 342 7867367. Sulla
piattaforma di iscrizione sono disponibili tutte le informazioni utili.

L’Ufficio ricevimento AICS sara operativo dalle h. 09,00 alle h. 13,00 di sabato 1° agosto,
presso l'albergo ristorante Da Archimede — Loc. Casalino, 68 Reggello (Fl), dove sara
possibile ritirare la busta con i pettorali e il gadget dell’evento.

Per quanto non contemplato e non in contrasto con il presente regolamento, vigono le
norme tecniche FIDAL.

Cordiali saluti.

Il Responsabile Nazionale Dipartimento Sport
Filippo Tiberia
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REGOLAMENTO TECNICO

Art. 1 - L’AICS, Direzione Nazionale, Dipartimento Sport, con la collaborazione del Comitato Provinciale AICS
di Firenze e della competente Commissione Tecnica Nazionale di disciplina, organizza il 1° Incontro
Sperimentale AICS di Corsa in montagna Cadetti/e Allievi/e, aperto alle rappresentative regionali AICS,
EPS, FIDAL e San Marino - REGGELLO (FI) 1° agosto 2026.

Art. 2 - Ogni Rappresentativa (Internazionale, Nazionale, Regionale) sara composta da 4 atleti, di cui 3
porteranno punteggio. Sara assegnato un punto al primo classificato, due al secondo, tre al terzo e cosi via
(in ogni categoria M e F). La somma dei punteggi dei primi tre atleti di ogni Rappresentativa stabilira la
graduatoria finale. Le tre Rappresentative con il punteggio pil basso saranno premiate.

Art. 3 - Categorie e distanze di gara:

Femminile

CADETTE 2012/2011 MT 2500
ALLIEVE 2010/2009 MT 4000
Maschile

CADETTI 2012/2011 MT 3500
ALLIEVI 2010/2009 MT 5000

Art.4- Saranno premiati i primi sei classificati di ogni categoria (M e F). Saranno premiate le prime tre
rappresentative.

Art. 5 — La Cerimonia di Premiazione sara effettuata al termine delle gare in programma.

PROGRAMMA ORARIO
SABATO 1° AGOSTO 2026

Ore 14.30 Ritrovo Giuria e Concorrenti.
Ore 15.30 Inizio gare

e (Cadette m. 2000 h. 15,30
e Cadetti m. 3000 h. 16,00
e Allieve m. 4000 h. 16,45
e Allievi m. 5000 h.17,30

Gli orari sono indicativi, le gare saranno a seguire, quindi ci potrebbero essere piccole variazioni.



